
 



I.СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ 
1.1 Ссылки на материалы:  

1. Фото Спелеологический поход 1 категории сложности Гарипова В.А.: 

https://disk.yandex.ru/d/Tpy612LWhgoVUQ  
 

 
 

2. Видеозапись устного выступления участников Гарипова В.А.: 

https://disk.yandex.ru/d/hxzlk_JNb942-Q  
 

 
 

3. Видеоролик Гарипова В.А.:  
https://disk.yandex.ru/d/us_NK6t7HkKeDA  
 

 
 

1.2 Проводящая организация. 

МАУ ДО ДЮЦ СТ г. Нефтекамск 

1.3 Место проведения. 

Южный Урал: Россия, Республика Башкортостан. 

 

 

 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/Tpy612LWhgoVUQ
https://disk.yandex.ru/d/hxzlk_JNb942-Q
https://disk.yandex.ru/d/us_NK6t7HkKeDA


1.3. Общие справочные сведения о маршруте: 

Вид 

туризма 

Категория 

сложност 

и 

похода 

Протяжен- 

ость активной 

части похода 

(км.) 

Продолжительность  

Сроки 

проведения Об- 

щая 

Заб- 

рос- 

ка 

Работа в 

пещере 

Спелео 1-я 

категория 

Спелео 15,1 

Пешком 23,6 
9 

дн. 

2 

дн. 

5 

дн. 

26 июля-3 

августа 2024 

года 

1.4. Подробная нитка маршрута 

г. Нефтекамск - д. Таш-Асты - НБЛ - п. Леднева - п. Киндерлинская - п. Аю-Ыскан - г. Нефтекамск 

1.5. Определяющие препятствия маршрута: 
 

 

Вид препятствия 

Категори 

я 

трудност 

и 

Длина препят- 

ствия, м (для 

протяженных) 

Характеристика 

препятствия 

(характер, высота, 

новизна и т.п.) 

Путь 

прохождения 

(для локальных 

препятствий) 

 

 

п. Леднёва 

 

 

1 

 

 

838 

Подъём до пещеры 

15 м, 

крутонаклонный 

спуск в пещеру -20 

м, восхождение в 

ход Гуся - 4м 

 

 

лазание 

 

 

 

п. Киндерлинская 

 

 

 

1+1 

 

 

 

12000 

Уступы, узости, 

колодец К12 и 

Классический зал, 

К18 в 3 части, 

наклонный спуск 

«дураков» в 5 части 

ход до «Каминного 
зала» 

 

 

 

SRT, лазание 

 

п. Аю- Ыскан 

 

1 

 

161 

Система из двух 

колодцев 

суммарной 

глубиной до 50 м. 

Колодцы 25м 24м 

 

SRT, лазание 



1.6. Состав группы 

 

№ 
п/ 

п 

Фамилия, Имя, Отчество 

(полностью) 

Год 

рожде 

ния 

Место проживания: 

Субъект РФ, город, телефон 

1 Гарипова Валерия Андреевна 03.12.

1994 
Республика Башкортостан, г. Нефтекамск, 

8 963 136 32 97 

2 Сайсанова Диана Родионовна 13.01. 

2009 
Республика Башкортостан, г. Нефтекамск, 
+7 937 168-31-61 

3 Бутусова Валерия Юрьевна 07.09. 

2009 
Республика Башкортостан, г. Нефтекамск, 
+7 964 964-08-08 

4 Князева Вероника Алексеевна 25.12. 

2012 
Республика Башкортостан, г. Нефтекамск, 
+7 905 358-89-59 

5 Сабирьянова Амалия Азатовна 18.03. 

2012 
Республика Башкортостан, г. Нефтекамск, 
+7 917 413 29 01 

6 Закирьянов Давлат Тагирович 21.01.

2009 
Республика Башкортостан, г. Нефтекамск, 
+7 919 154-25-89 

7 Князева Дарья Андреевна 03.11. 

2012 
Республика Башкортостан, г. Нефтекамск, 
+7 987 583 68 20 

8 Лукманова Ангелина Радиковна 15.08 

.2013 
Республика Башкортостан, г. Нефтекамск, 
+7 919 601-18-42 

9 Шитова Маргарита Андреевна 14.12. 

2009 
Республика Башкортостан, г. Нефтекамск, 
+7 917 429-90-41 

10 Фазлыев Динар Флоридович 01.10. 

2010 
Республика Башкортостан, г. Нефтекамск, 
+7987495-64-76 

11 Бутусов Марк Юрьевич 01.03. 

2012 
Республика Башкортостан, г. Нефтекамск, 
+7 964 964-08-08 



1.7. СХЕМА МАРШРУТА1 

 

 

 

1.8 Адрес хранения отчета, наличие видео и киноматериалов. 
Отчет, фото и электронная версия отчёта хранятся в библиотеке в МАУ ДО ДЮЦ СТ 

г.Нефтекамск (ул. Нефтянников, д.11д. ) 

 

1.8 Поход рассмотрен МКК МАУ ДО ДЮЦ СТ г.Нефтекамск код 202-03-000100100 



2. Содержание отчета. 

2.1. Предистория, подготовка и организация маршрута 

Предистория: 

По учебному плану, курс объединения «Спелеотуризма» заканчивается учебно- 

тренировочным походом. Решили усовершенствовать навыки практикой, а именно 

категорийным походом. 
«Из источников: 

Наибольшее количество пещер геопарка «Торатау» находится в МР Гафурийский 

район РБ, в котором располагаются и самые значительные из них. Кроме того, для 

МР Гафурийский район РБ характерна и наибольшая плотность и густота пещер. 

Самой протяженной (12935 м) и крупной по амплитуде (235 м) пещерой геопарка 

«Торатау» является пещера Киндерлинская им. 30-летия Победы («Победа»), 

которая является и самой значительной по длине и амплитуде пещерой всего 

Уральского региона в известняках. Вход в Киндерлинскую пещеру расположен на 

правом склоне долины речки Киндерля – притока реки Зилим – на высоте 94 метра 

над уровнем Зилима. Входное отверстие значительных размеров: 12 на 7 метров. 

На расстоянии около 500 м (270 м по прямой) от входа в п. Победа, на 70 м выше 

последнего находится вход в п. Леднева. Ориентиром входа является 

шестиметровый водопад (однако в отсутствии дождей вода лишь немного 

сочится). 

Вход в п. Аю-Ыскан представляет собой лаз под огромной глыбой, после которого 

находится первый колодец — «горлышко бутылки», спускающийся в большой и 

основной зал, на дне которого лежат кости медведя (из-за этого пещера и получила 

свое название, в переводе с Башкирского «Аю-Ыскан» — «Медведь Упал»). Из этого 

зала есть только один ход, за которым есть еще один колодец. Затем спустившись 

можно попасть в самую низкую и последнюю точку пещеры. Глубина пещеры 47 

метров. Протяженность 161 метр» 

2.2. Общая смысловая идея ТСМ, стратегия построения маршрута, 

особенности, цели и задачи маршрута 

Основной смысловой идеей похода являлось спортивное прохождение пещер 

первой категории сложности - п. Победа, п.Леднева, п.Аю-Ыскан. Прохождение 

совершалось по задуманному графику. 

Основная цель похода заключалась в повышении спортивного мастерства 

участников. 

Поход проводился в достаточно изученном спелеорайоне, по данным пещерам 

имеется хороший картографический и справочный материал. 

2.3. Запасные варианты маршрута и аварийные выходы с маршрута 

Выход в ближайший населенный пункт при помощи проезжающих мимо 

транспортных средств и силами, средствами команды до д. Таш-Асты 

2.4. Изменения маршрута и их причины 

Аварийных выходов с маршрута не было. Основной маршрут проходил по 

намеченному пути и графику. Изменения в маршруте не было. Маршрут пройден по 

основному плану. 



2.5. График движения 

Дни 

пути 

/Дата 

 

Участники 

 

Участок маршрута 

Время 

прохожд 

ения 

Кило- 

метраж 

Способ 

передвиж 

ения 

 

Решаемые задачи 

 

1 

26.07. 

2024 

 

 

Вся группа 

г. Нефтекамск- д. Таш- 

Асты 
7 часа 450 авто 

Подъезд к месту 

проведения похода 

д. Таш-Асты – 

рекреационная поляна 

парка Зилим(НБЛ) 

1,5 

часа 

 

5 

 

пешком 

 

заброска до лагеря 

2 

27.07. 

2024 

 

Вся группа 
рекреационная поляна 

парка Зилим(НБЛ) 

   Обустройство 

лагеря, подготовка 

снаряжения 

 

3 

28.07. 

2024 

 

 

Вся группа 

НБЛ – п. Киндерлинская 
0,5 

часа 
0,8 пеший 

Заброска до 

пещеры 

п. Киндерлинская (К12, 

Классический зал ) 
4 часа 4 км спелео 

Прохождение 

маршрута в п. 

Киндерлинская 

п. Киндерлинская - НБЛ 
0,5 

часа 
0,8 пеший 

Возвращение в 

лагерь 

 

 

4 

29.07. 

2024 

 

 

 

Вся группа 

НБЛ – п. Киндерлинская 
0,5 

часа 
0,8 пеший 

Заброска до 

пещеры 

п. Киндерлинская (К12, 

3 часть) 

 

4 часа 

 

3 км 

 

спелео 

Прохождение 

маршрута в п. 

Киндерлинская 

п. Киндерлинская - НБЛ 
0,5 

часа 
0,8 пеший 

Возвращение в 

лагерь 

 

 

5 

30.07. 

2024 

 

 

 

Вся группа 

НБЛ – п. Киндерлинская 
0,5 

часа 
0,8 пеший 

Заброска до 
пещеры 

п. Киндерлинская (К12, 

Осеннее кольцо, 5 

часть) 

6 

часов 

 

7 

 

спелео 

Прохождение 

маршрута в п. 

Киндерлинская 

п. Киндерлинская - НБЛ 
0,5 

часа 
0,8 пеший 

Возвращение в 

лагерь 

6 

31.07. 

2024 

 

Вся группа 
 

Дневка в НБЛ 

    

 

7 

01.08. 

2024 

 

 

Вся группа 

НБЛ – п. Леднёва 1 час 1,4 пеший 
Заброска до 

пещеры 

п. Леднёва 3 часа 0,7 спелео 
Прохождение 

пещеры 

п. Леднёва – НБЛ 
0,5 

часа 
1,4 пеший 

Возвращение в 

лагерь 

 

8 

02.08. 

2024 

 

 

Вся группа 

НБЛ – п. Аю-Ыскан 
1,5 

часа 
3 пеший 

Заброска до 

пещеры 

п. Аю-Ыскан 4 часа 0,4 Спелео 
Прохождение 

пещеры 

п. Аю-Ыскан – НБЛ 1 час 3 пеший 
Возвращение в 

лагерь 

 

9 

03.08. 

2024 

 

 

Вся группа 

НБЛ – д. Таш-Асты 2 часа 5 пеший 

Сбор лагеря и 

транспортировка 

снаряжения 

д. Таш-Асты – 

г.Нефтекамск 
7 

часов 
450 авто Отъезд домой 

 

Итого: автомобиль – 900 км; спелео – 15.1 км; пеший – 23,6 км. 



1.1 Техническое описание прохождения группой маршрута 

1 день. 
Дата Участок 

маршрута 

Погодные условия 

 

 

 

 

 

 

 

 

26.07.2024 

 

 

 

 

г. Нефтекамск 

 

 

 

 

 

 

д. Таш-Асты 

 

 

Данные с сайта world-weather.ru 

 

Предполагаемый маршрут Параметры маршрута 

 

г.Нефтекамск – д.Таш-Асты 

7 часов 

450 км 

Местами грунтовое покрытие 

Данные с сайта Яндекс 

Карты 



 

д.Таш-Асты – поляна НБЛ 

 
Данные с сайта Яндекс 

Карты 

Для впервые прибывающих или желающих посетить это место. Ссылка на Маршрут в панорамах {Яндекс 

Карты} – 

https://yandex.ru/maps/?l=sat%2Cskl&ll=56.821526%2C54.149687&mode=routes&panorama%5Bair%5D=true&panor

ama%5Bdirection%5D=75.197069%2C3.724742&panorama%5Bfull%5D=true&panorama%5Bid%5D=1412451279_6

89906655_23_1657454993&panorama%5Bpoint%5D=56.780597%2C54.144406&panorama%5Bspan%5D=114.50140

5%2C60.000000&rtext=54.144995%2C56.780515~54.155657%2C56.846374&rtt=pd&ruri=~&z=14  

 
Данные с сайта Яндекс Карты 

26 июля в 06:10 утра начался наш спортивный спелеопоход 1 категории сложности в 

Центре спорта и туризма, 6:20 – проведение первичного инструктажа по Технике 

безопасности – обязательный этап любого похода. В 6:40 мы выехали из города 

Нефтекамск и направились в деревню Таш-Асты Гафурийского района, на заказанном 

автобусе. Наш путь длился 7 часов, по дороге мы играли в карты, пели песни под 

гитару. Подъехали к реке Зилим в 14:15, разгрузили автобус и переместили вещи на 

другую сторону моста. Обрадовало, что не смотря на прогноз погоды – было 

достаточно ясно и тепло. Успели немного полюбоваться на скалы Уклы Кая. Далее 

пешком приблизительно 5 км до поляны возле пещеры Киндерлинская на реке 

Зилим. Разбиваем базовый лагерь и готовим обед. 

https://yandex.ru/maps/?l=sat%2Cskl&ll=56.821526%2C54.149687&mode=routes&panorama%5Bair%5D=true&panorama%5Bdirection%5D=75.197069%2C3.724742&panorama%5Bfull%5D=true&panorama%5Bid%5D=1412451279_689906655_23_1657454993&panorama%5Bpoint%5D=56.780597%2C54.144406&panorama%5Bspan%5D=114.501405%2C60.000000&rtext=54.144995%2C56.780515~54.155657%2C56.846374&rtt=pd&ruri=~&z=14
https://yandex.ru/maps/?l=sat%2Cskl&ll=56.821526%2C54.149687&mode=routes&panorama%5Bair%5D=true&panorama%5Bdirection%5D=75.197069%2C3.724742&panorama%5Bfull%5D=true&panorama%5Bid%5D=1412451279_689906655_23_1657454993&panorama%5Bpoint%5D=56.780597%2C54.144406&panorama%5Bspan%5D=114.501405%2C60.000000&rtext=54.144995%2C56.780515~54.155657%2C56.846374&rtt=pd&ruri=~&z=14
https://yandex.ru/maps/?l=sat%2Cskl&ll=56.821526%2C54.149687&mode=routes&panorama%5Bair%5D=true&panorama%5Bdirection%5D=75.197069%2C3.724742&panorama%5Bfull%5D=true&panorama%5Bid%5D=1412451279_689906655_23_1657454993&panorama%5Bpoint%5D=56.780597%2C54.144406&panorama%5Bspan%5D=114.501405%2C60.000000&rtext=54.144995%2C56.780515~54.155657%2C56.846374&rtt=pd&ruri=~&z=14
https://yandex.ru/maps/?l=sat%2Cskl&ll=56.821526%2C54.149687&mode=routes&panorama%5Bair%5D=true&panorama%5Bdirection%5D=75.197069%2C3.724742&panorama%5Bfull%5D=true&panorama%5Bid%5D=1412451279_689906655_23_1657454993&panorama%5Bpoint%5D=56.780597%2C54.144406&panorama%5Bspan%5D=114.501405%2C60.000000&rtext=54.144995%2C56.780515~54.155657%2C56.846374&rtt=pd&ruri=~&z=14


 

Фото 1: Приехали Фото 2: по дороге к НБЛ 

в Таш-Асты 

 

   

Фото 3: НБЛ Фото 4: «Наконец-то обед!»   Фото 5: мучаем тренера 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 день. 

Дата Участок 

маршрута 

Погодные условия 

 

 

 

 

27.07.2024 

 

 

Реакционная 

поляна парка 

Зилим (НБЛ) 

 

 

Данные с сайта world-weather.ru 

 

После постановки лагеря и перед тем, как заходить в пещеры не лишним будет все 

повторить: мы провели практические занятия (узлы, подбор снаряжения, 

провешивание веревок, практические занятия на дереве, подготовили снаряжение). 

После обеда отправились купаться в Грифон. Часть ребят приготовили вкусный ужин, 

за которым мы обсудили поход в пещеру Киндерлинская, составили план и маршрут 

похода. Потом уставшие, но довольные пошли спать. 
 

Фото 6: Грифон: «Голубое озеро» 



 

Фото 7: Вид на НБЛ от Родника 

3-4 день. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Данные с сайта world-weather.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дата Участок 

маршрута 

Погодные условия 

 

 

 

 

28.07.2024 

 

 

Реакционная 

поляна парка 

Зилим (НБЛ) 

 

 

 

 

 

 

29.07.2024 

 

 

Реакционная 

поляна парка 

Зилим (НБЛ) 

 

 

 



Предполагаемый маршрут Параметры маршрута 

 

НБЛ – п.Киндерлинская 

 
Данные с сайта Яндекс Карты 

 

Первой решено посетить пещеру Киндерлинская. 

После плотного завтрака рисовой кашей, мы собрали все снаряжение и по берегу 

отправились в пещеру. Добравшись до нее, руководитель провела инструктаж по 

правилам поведения в пещере, и мы отправились в путь. 
Посещали 1, 2 части и через «зал перекуса», «ход атлантов» поднимаемся в 

«Органный зал». 

Спуск в 3часть оставили на следующий день. 

Фото 8: на пути в п. Киндерлинская 



 
Фото 9: на пути в п. Киндерлинская 

Фото 10: у входа в п. Киндерлинская 

 



5 день. 
Дата Участок 

маршрута 

Погодные условия 

 

 

 

 

30.07.2024 

 

 

Реакционная 

поляна парка 

Зилим (НБЛ) 

 

 

Данные с сайта world-weather.ru 

Прохождение пещеры Киндерлинская. 

Прохождение 1,2 части, далее через «Осеннее кольцо» заходим в 5 часть. Очень 

удобно, что с каждым годом в пещере становится все безопаснее, благодаря установки 

специальных лестниц и постоянных зацепов для рук. 
 

 

Лукманова Ангелина Шитова Маргарита 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бутусова Валерия   Бутусов Марк 



 

Князева Вероника Князева Дарья 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сайсанова Диана Фазлыев Динар 

 

 

Сабирьянова Амалия  Закирьянов Давлат – Всем помогал  

«Тот, что в оранжевой каске» 

 

Фото 11-20: «Ход пылесос» 



 

Фото 21: подъем после «пылесоса» 
 

Фото 22,23: «Зал Бороды» 



 

Фото 24: «Зал Бороды» 
 

Фото 25: Начало К12, готовимся к спуску. 



 

Фото 26: Бутусов на спуске К12 Фото 27: Шитова на спуске К12 
 

Фото 28: Сабирьянова, Князева, Сайсанова, Шитова спустились К12 



 

Фото 29: добрались до «зала перекуса» 
 

Фото 30: «Ход Атлантов» 
 

Фото 31: «Ход Атлантов» 



 

Фото 32: «Органный зал» 
 

Фото 33,34: на выходе из «Органного зала» 



 

Фото 35: спустились в 3-ю часть 
 

Фото 36: 3-я часть 



 

Фото 37: 3-я часть, около «зала лепки» 
 

 

Фото 38,39,40: 3-я часть, «зал лепки» 



 

Фото 41: «ход сказочный» или «метрополитен» 
 

Фото 42: «ход сказочный» Фазлыев Д. собирается с духом 
 

Фото 43: «ход сказочный» 



 

Фото 44: направляемся к «Ходу дураков» 
 

 

Фото 45: перед «ходом дураков» строим «турки» 



 

Фото 46: Сабирьянова спускается «ход дураков» 
 

Фото 47: «ход дураков» вид снизу 



 

Фото 48: на пути в «зал каминный» 
 

Фото 49: «зал каминный» 



 

Фото 50: перекус в каминном зале 
 

Фото 51: «ход столовый» или «зал влюбленных» 
 



 

Фото 52,53: на выходе из пещеры Киндерлинская 

 

6-ой день устроили «дневку». День ничего не делания. 
Дата Участок 

маршрута 

Погодные условия 

 

 

 

 

31.07.2024 

 

 

Реакционная 

поляна парка 

Зилим (НБЛ) 

 

 

Данные с сайта world-weather.ru 

В этот день мы все отдыхали так как выполнили план маршрута на Киндерлинскую 

пещеру в предыдущие дни. У нас был вкусный, можно сказать, «семейный» завтрак. 

Мы ходили за вениками, собирали печку для вечерней бани. Играли в карты. Потом 

приготовили обед, погода была хорошая, солнечная, мы отправились купаться в 

грифоне. Пообедали и отправились заниматься своими делами по - палаткам. После 

уже был готов ужин за которым мы все собрались. А вечером играли в карточные 

игры и дружно сидели у костра. С песнями под гитару. 

 

7 день. 
Дата Участок 

маршрута 

Погодные условия 

 

 

 

01.08.2024 

 

 

Реакционная 

поляна парка 

Зилим (НБЛ) 

 

 

Данные с сайта world-weather.ru 



Предполагаемый маршрут Параметры маршрута 

 

НБЛ – п. Леднёва 

 

Данные с сайта Яндекс Карты 

Прохождение пещеры Леднева. Пещера расположена на склоне, попасть в нее можно 

применяя почти скалолазание, поэтому на верху к берёзе привязана верёвка, чтобы 

добраться только до входа. Далее организуем спуск во вход в пещеру спортивным 

способом. Так как вход представляет 20-ти метровый наклонный спуск. Пещера 

состоит из нескольких залов. Наш путь заканчивается ходом «гуся», но почему-то 

многие из ребят назвали его кроликом. На путь до пещеры и ее прохождение ушло по 

времени с 10:00 до 15:00, а после обеда дети готовились к следующему выходу, 

тренировались. Этот маршрут показался нам не сложным. Поэтому вечер мы 

провели очень активно. 
 

Фото 54: вход в пещеру Леднёва изнутри 



 

Фото 55: передышка после входа и ожидание остальных ребят 

 

 

Фото 56: на пути к «Гусю» 



 

Фото 57: Князева слепила своего «гуся», пока ждали очереди на восхождение. 

«С данным персонажем «Гусь-Князевой», далее был сделан короткий мультфильм с 

использованием техники стоп-моушн» 

 

 

Фото 58: Бутусов позирует, пока ждем своей очереди на восхождение 
 



 

Фото 59,60,61: женское восхождение: Сабирьянова, Лукманова, Сайсанова 

 

   

 

 

Фото 62-67: Князева Д., Сайсанова Д., Сабирьянова А., Лукманова А., Закирьянов Д., 

Князева В., Шитова М. и «Гусь». 

 
 

 

 

 

 

 



 

Фото 68,69: дружно выходим из п.Леднёва 

 

8 день. 
Дата Участок 

маршрута 

Погодные условия 

 

 

 

02.08.2024 

 

 

Реакционная 

поляна парка 

Зилим (НБЛ) 

 

 

Данные с сайта world-weather.ru 

 

Предполагаемый маршрут Параметры маршрута 

 

НБЛ – п. Аю-Ыскан 

К сожалению данных по этой 

пещере все еще не достаточно 

на картах и в других 

источниках. 

3 км. 

Данные с сайта Яндекс Карты 



 

Мы отправились в пещеру Аю-Ыскан, посетили 1 и 2 колодец. Так как пещера 

находится на расстоянии ещё в 3 км от нашей поляны и тропа заросла, ребятам 

пришлось по-тропить, чтобы добраться. Ну и провешивать два вертикальных 

колодца. Посмотрели убранство пещеры, удивлялись костями. 

Пещера была не самой большой протяженности. Но как нам показалось самой 

глубокой. Она оказалось очень холодная и грязная, а путь до нее длинный и в гору. 

В пещеру ты заходишь через небольшое узкое отверстие в скале. После входа 

пробираешься 3-4 метра по узкому коридору и попадаешь в небольшой «зал», это 

первый колодец. Здесь мы надели снаряжение и поочередно начали спуск, в первый 

зал. Спуск был красочным, во время него мы наблюдали красивые натеки на стенах 

и потихоньку начали ощущать глубину. После спуска в первый зал, мы направились 

ко второму. Этот колодец был особенно узки, грязный и скользкий. Было тяжело 

спускаться, но особенно тяжело подниматься по нему. Во втором зале мы провели 

немного времени, и сразу отправились по направлению вверх. Поднялись в Первый 

зал, там перекусили и направились к выходу. После в лагерь. 

   

 
 

 

Фото 70,71,72: заходим в Аю-Ыскан 



 

Фото 73: Сайсанова спускается в первый колодец 
 

Фото 74,75,76: спуск во второй колодец 
 

Фото 77: некоторые из ребят внизу второго колодца 



  

 

 

Фото 78-83: на подъеме из второго колодца 



 

Фото 84: «ммм... Какая вкусная водичка!»  Фото 85: «и вообще места красивые!»  

9ый день. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Данные с сайта world-weather.ru 

 

Собрав лагерь и снаряжение, уставшие, но довольные мы возвращаемся в д.Таш- 

Асты. Пока шли – делились впечатлениями о походе, строили планы на предстоящую 

часть лета. Время пролетело незаметно. Мы дошли до автобуса оставили вещи и 

пошли к речке. Умыться и помыть кроссовки. После все зашли в автобус и почти сразу 

уснули, 7 часов дороги пролетели незаметно, так как мы спали больше половины пути, 

а после пели всем известные песни. По приезду в город нас встретили родители и 

родственники, которые уже успели соскучиться, и мы отправились домой. 

Дата Участок 

маршрута 

Погодные условия 

 

 

 

03.08.2024 

 

 

Реакционная 

поляна парка 

Зилим (НБЛ) 

 

 

 



 

Фото 86: Самый главный наш турист – пёс Осирис! 

Он с детства сопровождает нас практически во всех походах и соревнованиях!



2.7 Меры по обеспечению безопасности и автономности на маршруте, 

перечень специального оборудования 

Комплект оборудования (необходимый минимум) взятый на маршрут: 
№ Наименование количество 

1 Набор инструментов и приспособлений 1 коплект 

2 Палатки 3 шт 

3 Веревки 150 м 

4 Личное снаряжение 11 шт 

5 Групповое снаряжение  

6 Лопата штыковая 1шт 

7 Топор 1шт 

8 Пила цепная 1шт 

9 Перчатки (расходные) 10 пар 

10 Скотч 2 рулона 

11 Газовая горелка 1шт 

12 Баллон с газом 6шт 

13 Спички /зажигалка 2 комплекта 

14 Запас питьевой воды 10л 

15 Фонарь общий групповой, мощный+ комплект батарей 1шт 

16 Фонари налобные + комплект батарей 3шт 

17 Телефоны (средство связи, фото накопитель) 3шт 

18 Фотоаппарат 1шт 

19 Зарядные устройства 4шт 

20 Пауэрбанк (повербанк) 1шт 

21 Аптечка групповая 1шт 

22 Перевязочный материал, дополнительные 

лекарственные средства, необходимые в пути 
1 копмлект 

23 Спальный мешок 11шт 

2.8 Потенциально опасные участки (препятствия, явления) на 

маршруте 
 



2.9 Перечень наиболее интересных природных объектов на маршруте 

Сами пещеры наиболее интересные объекты, «Грифон», река Зилим, Скала около д. 

Таш-Астов. 

III. Итоги, выводы рекомендации. 

Во время похода группа из одиннадцати человек: Гарипова Валерия(руководитель), 

участники: Сайсанова Диана Р., Бутусова Валерия Ю., Князева Дарья А., Сабирьянова 

Амалия А., Закирьянов Давлат Т., Князева Вероника А., Лукманова Ангелина Р., 

Шитова Маргарита А., Фазлыев Динар Ф., Бутусов Марк Ю., прошла 

запланированный маршрут 1 категории сложности. Группа прошла 3 пещеры (4 

маршрута). Участники группы показали хорошую физическую и среднюю 

техническую подготовку. 

Считаю, что Сайсанова Диана Р., Бутусова Валерия Ю., Князева Дарья А., 

Сабирьянова Амалия А., Закирьянов Давлат Т., Князева Вероника А., Лукманова 

Ангелина Р., Шитова Маргарита А., Фазлыев Динар Ф., Бутусов Марк Ю. можно 

зачесть участие в походе 1к.с. Участие в походе 2 категории сложности 

рекомендуется после повышения технической подготовки в технике SRT. 



 

 



 
 



 
 



 
 



 



 


